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Birinci Avrupa Geng Pediatristler Kongresi

+ Kongremize toplam 10 farkli
tulkeden 563 meslektasimiz
katilmistir.

+

Yurtdigindan kongremize;
Ingiltere, Romanya,
Macaristan, Fransa, Belcika,
Hirvatistan, Arnavutluk,
Moldova ve Avusturya'dan
katilm olmustur.

+

Yurtdisindan gelen 47
meslektasimiz kongremize
katilmistir.

+ Tiirkiye'den Istanbul disindan
toplam 116 meslektasimiz
kongremize katilmistir.

+ Pediatri kliniginde
karsilasilan giincel konular
iceren toplam 31 oturum
diizenlenmistir.

+ Bu oturumlarda toplamda 40
ayri konu 87 konusmaci
tarafindan aktariimistir.

+ Toplam 278 poster bildirimi
yapilmistir.

+ Kongre bitiminde
katilmailara yaptigimiz anket
sonucunda memnuniyet
orani %97 olarak
sonuglanmistir.

Muhtesem Bir Kongre

EPA/UNEPSA semsiyesi altinda 1. Avrupa Geng Pediatristler
(EURYPA) Kongresi'ni iilkemizde diizenlemenin hakli
gururunu yastyoruz. Sizlerin katilimlariyla hem bilimsel, hem
de sosyal i¢erigi dopdolu harika bir kongre gecirdik.
Kuruldugumuz ilk giinden itibaren 5 yildir her konuda bizlerin
destekgisi olan Tiirk Pediatri Kurumu'nun saygideger Baskan
ve Yonetim Kurulu Uyeleri elbette bu kongrenin de
diizenlenmesinde bizlerden desteklerini esirgemediler. Kongre
diizenlemenin ¢ok zor bir is oldugunu biz gencler olarak ilk
kez gorditk. Hem kongre diizenlenmesi, hem de sunumlarmnin
bizler tarafindan yapilmas: bilimsel anlamda her birimize essiz
katkilar saglad:.

Kongremize 563 meslektasimiz katilip, 278 poster sunumu
gerceklestirildi. Tlk iige giren poster sahiplerine 52. TPK
Kongresi'ne katilma 6diilleri verildi. Ortaya koydugumuz tiim
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yilinda, Turk Pediatri Kurumu
catisi altinda, Istanbul'da
kuruldu. Kurulusunda 6ncelikle
pediatri camiasindaki cesitli
hastanelerde calismakta olan
fakat iletisim acisindan
birbirinden kopuk olan basta
asistanlar olmak Uzere, asistan,
uzman hekimlerin birbirleri ile
daha iyi diyalog kurmasi ve de
"gencg pediatristler” catisi
altinda birleserek egitim
faaliyetleri duzenlemesi, sosyal
aktivitelerde bulunmas;,
onemli konularda toplumsal
farkindalik olusturmasi
amaclanmis olsa da bugiin
genc pediatristler toplulugu bu
faaliyetleri hakkiyla
gerceklestirmis ve de
faaliyetlerinin kapsamini daha
da artirmistir. Su anda
Istanbul'da aktif olarak cesitli
kurumlarda galisan asistan ve
uzman hekimlerden olusan
yaklasik 55, Istanbul disinda da

35 lyesi vardir.
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Turk Pediatri Kurumu

bu emegin karsilik bulmasi bizleri ¢ok sevindirdi. Siz
meslektaslarimiza bizlere inanip desteklediginiz i¢in sonsuz
tesekkiirlerimizi sunariz.

Sizlerin destegi devam ettigi siirece de bizler bu kongrenin
devam edip geleneksel hale gelmesi i¢in tiim ¢cabamizi
harcayacagimiza s6z veriyoruz.

Basta TPK'nin Bagkan ve Yonetim Kurulu Uyelerine,
Kongremize bilimsel desteklerini sunan yurt i¢i ve yurt
disindan tiim hocalarimiza ve siz kiymetli meslektaglarimiza

tesekkiirlerimizi sunariz.

Savas ve Cocuk

Guniumiizde savas, tim diinyada varligint hissettirmektedir.
Pek ¢ok tilkede ¢ocuk haklar genel kabul gormiis olsa da,
cocuklar halen savastan en fazla
etkilenen bireylerdir. Kongremizin
ana temalarindan olan “Savas ve
Cocuk” konusunda geng pediatrist

meslektasimiz Dr. Mine Ozdil,
konusmasinda diinya genelinde ¢ocuklarin savastan nasil
etkilendigini belirtip, durumun 6nemini ortaya koyan
ornekler ortaya koymustur. Konugmasini ise Nazim Hikmet’in
“Hirosima ve Cocuk” siiri ile sonlandirmigtir. Savasin ne kadar
yikict oldugunu anlatan bu siirde belki de su dizeler ¢ocuklarin

bizlerden ne istedigini anlatmaktadir;

“Cocuklar ildiiriilmesin

Seker de yiyebilsinler...”

Kongrede Islenen Konular

Kongrede genel pediatri kliniginde sik goriilen vakalar olgu
sunumlar: olarak ve de yine genel pediatri pratiginde 6nemli
konular degerli moderatorlerimizin bagskanliginda geng
pediatrist meslektaslarimiz tarafindan katilimcilara
aktarilmigtir. Bu sayede hem gen¢ meslektaglarimiz bu 6nemli
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kongrede sunum yapma gibi 6nemli bir tecriibeye sahip olmus

olup, degerli hocalarimiz ise bize tecriibelerini aktarmiglardir.

Kongre Hazrliklart

Birinci Avrupa Geng Pediatristler Kongresi tarihi belli
olduktan sonra ¢aligmalara baslanmistir. Kongre i¢in Mayis
aymdan bu zamana kadar gecen yaklasik 7 aylik siirede Geng
Pediatristler toplulugu olarak, duyuru, afis, poster basim ve
dagitimi, davetiyeler, yurtdisindan katilacak olan konuklarin
cagrilmasi, konuklarla tek tek iletisime gecilmesi, Istanbul
disindan katilacak olan katilimcilarla tek tek iletisime
gecilmesi, kongre programinin olusturulmasi, kongredeki
etkinlikler, sosyal programin olusturulmas: ve benzeri bir¢ok
organizasyon, planlama, program isleri is boliimi yapilarak
bizzat her biri goniillii olarak ¢alisan gen¢ pediatristlerin
emekleri ile olugturulmustur. Kongre 6ncesinde birgok kez
toplantt yapilmis olup, bu uzun yorucu kongre hazirlik
evresinde sayisiz uykusuz gecelerimiz olmustur. Biitiin
bunlardaki amacimiz ise a’dan z’ye sosyal ve bilimsel, her
anlamda mitkemmel bir kongre ortaya koymakt:. Bitiin bu
emeklerimiz neticesinde basarily, giizel bir kongre
diizenledigimiz i¢in ¢cok mutlu ve gururluyuz.

Geng Pediatristler Kongre Biilteni



Uziicii Haberler
Kongre tarihi 6ncesinde yakin
zamanlarda Avrupa'nin cesitli
sehirlerinde birbiri ardina
gerceklesen uzlicli teror
olaylar, ne yazik ki kongremize
katiimlar da olumsuz yénde
etkilemistir. Son derece yogun
bir calisma temposu ve yorucu
bir hazirlik d6nemi sonucunda
gerceklestirilen kongremize
bazi meslektaslarimiz
gelememistir.

Tesekkiirler
Davetimizi kirmayarak
kongremize katilan ve bizleri
onurlandiran, degerli
katilimcilarimiza, Avrupa'dan
ingiltere, Avusturya, Moldova,
Belcika, Hirvatistan, Macaristan,
Fransa, Romanya,
Arnavutluk'tan katilan
meslektaglarimiza sonsuz
tesekkiir ederiz.

“EPA/UNEPSA semsiyesi
altinda EURYPA olarak ilk kez
gerceklestirdigimiz bu
kongrede, tiim EPA/UNEPSA
yénetim kurulu dyelerine
sonsuz destekleri igin bir kez
daha tesekkliri borg biliriz.”

Kongre Zaman:

4 Aralik Cuma giinii,. Biyik
bir ilgi ve yogun bir katilimla
baglayan kongrenin ilk giindi,
moderatorligini Romanya’dan
Prof. Dr. Marin Burlea’nin
yaptigi “Aspects of
Gastroesophageal Pathology in
Children” baslikli oturum ile
basladi. Bu oturumda

“Particularities of the

Gastroesophageal Reflux Disease

in Childhood” sunumu geng¢
pediatrist meslektagimiz Dr.
Vasile Valeriu Lupu, “Gastritis in
Childhood” sunumu geng
pediatrist meslektasimiz Dr.
Ancuta Ignat ve “Helicobacter
Pylori Infection in Children”
sunumu geng pediatrist
meslektagimiz Angelica Cristina
Marin tarafindan anlatilds.
Ozellikle ilk kez gerceklestirilen
ve klasik kongrelere gore daha
farkli bir formatta
gergeklestirilen kongremizde
konularin bizzat gen¢
meslektaglarimiz tarafindan
anlatilmasi katilimeilarn ilgisini
¢ekti. Sonrasinda ise Eurypa

kongresi hiz kesmeden
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katilimcilarm begenisini toplayan diger bir oturum ile devam

etti. “Paediatric/neonatal emergencies” baslig: altinda,

Hirvatistan’dan Prof. Dr. Julie Mestrovic moderatorligiinde

gerceklestirilen oturumda, geng
pediatrist meslektaslarimiz,
Tatjana Ardalic, Ana Skelin ve
Jelena Sabljic Coma, Apnoea ve
Dyspnoea konularinda,
interaktif, soru-cevap bélimleri
iceren ilgi ¢ekici 3 vaka sunumu
gerceklestirdi.

Tlrk Pediatri Kurumu
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I1k giin yogun ilgi goren
kongremizin acilis seremonisinde,
acilis konusmasinda EPA/UNEPSA
adina, baskan yardimcist sayin Prof.
Julie Mestrovic’e plaketi, TPK
Bagkani sayin Prof. Dr. Fiigen Cullu
(Cokugras tarafindan takdim edildi.
Sayin Julie Mestrovic de sayin Fiigen

Cullu Cokugras’a hediyelerini

takdim etti. Sonrasinda agilis téreni

giizel ve hog bir keman ve piyano

Klasik kongrelerden farkli olarak,

oturumlar, degerli hocalarimizin dinletisi ile devam etti.

moderatorliglinde gencg

meslektaslarimiz tarafindan Acilis téreninde
anlatilmistir. ayrica Geng
Kongrede oturumlarda konularin Pediatristler
geng meslektaslarimiz tarafindan bagkani Dog. Dr.
anlatilmasi ayni zamanda Omer Faruk Beser
kongreye farkli, dinamik bir hava tarafindan geng
katmigtrr. pediatristler
toplulugu olarak

¢ Daha eglenceli ve daha fazla

ilgi ceken oturumlar
gerceklesmistir video gosterimi ile sona erdi. Toren sonrasinda agilis kokteyli,

yaptigimiz ¢alismalar anlatildi. Téren geng pediatrist yemini

aksam yemegi ardindan da hareketli miizik konseri esliginde
* Geng pediatrist konuklar eglence dolu bir gece gegirdi.
meslektaslarimizindan bazilari
ilk kez bir uluslararasi kongrede
sunum yapma firsati

bulmuslardir.

* Bu sayede akademik olarak
gelismeleri desteklenmistir.

¢ Kongremizde 50 gencg
pediatrist meslektasimiz sunum
yapmistir.

EURYPA olarak Avrupa'da ilk kez
gerceklestirdigimiz bu uluslarasi
kongrenin diizenlenmesinde
destek olan degerli EPA/UNEPSA
yonetim kuruluna, TPK yonetim
kuruluna tesekkir ederiz.

EPA/UNEPSA semsiyesi altinda
bundan sonra da bu yolda
ylirimeye devam edecediz.

Tiirk Pediatri Kurumu Geng Pediatristler Kongre Biilteni



Gala gecesi

Ikinci glinde aksam, oturumlar
sonrasinda konuklar, gala
gecesinde bir araya geldi. Geng
pediatristlerden Dr. Mine Ozdil
konusmasinda, EPA/UNEPSA
yonetim kurulu tyelerine, TPK
yonetim kurulu tyeleri ve sube
baskanlarina tesekkirlerini
sundu. Sonrasinda geng
pediatristlerden Dr. Erkan Erfidan
kongreye etik sinirlarda
yardimlarini sunan firmalara
tesekkiir ederek firmalara
oddllerini takdim etti. Heyecan
dolu bekleyis sonunda 278
poster arasindan dereceye giren
ilk 3 postere édiillerini geng
pediatristlerden Dr. Adem Karbuz
acikladi. Geng pediatristlerden
Dr. Serhat Giiler tarafindan
kongre organizasyonunda yer
alan Topkon firmasina plaketleri
takdim edildi. Ardindan geng
pediatristler toplulugu baskani
Doc. Dr. Omer Faruk Beser gerek
kongre icin, gerekse genc
pediatristler toplulugun tim
faaliyetlerini destekleyen , EPA/
UNEPSA yonetim kurulu tyeleri,
TPK baskani Prof. Dr. Fligen Cullu
Cokugras, yonetim kurulu Gyeleri
ve sube baskanlarina tesekkir
konugmasi yaptiktan sonra tiim
EPA/UNEPSA, EURYPA, TPK
yonetim kurulu tyeleri, tim gencg
pediatristler olarak aile fotografi
cekildi. Bu gtizel aile fotografi
sonrasinda tim konuklar, eglence
dolu bir konser ile coskulu bir
gece gecirdi.

Aile fotografi

Tlrk Pediatri Kurumu

Kongre Tiim Hizzyla Devam Ediyor

5Aralik Camartesi giinii, kongrenin ikinci giinii, bir 6nceki
gece geg saatlere kadar miizik esliginde dans ve eglence olsa da
katilimcilar sabahin erken saatinde salonlar1 doldurmayi
basardilar. Giizel, giinesli bir Istanbul giiniinde bilimsel igerigi
dopdolu olan kongremiz, tiim giin boyunca konuklarimizin
ilgisini en iist diizeyde tutmay1 basardi. Bilimsel program
yaninda sosyal a¢idan da zengin bir i¢erige sahip olan
kongremizde, Kistik Fibroz Yardimlagsma ve Dayanigma
Dernegi (KifDER) ve Colyak Dernekleri, agtiklar: standlar ile
kongremize katilan hekimlere aktif olarak bilgi aktariminda
bulunarak, kronik hastaliklarla savasimda, dernek
faaliyetlerinde farkindaligi artirdi. Ayrica kongremizde cesitli
firmalar agtiklar: standlar ile hekimlerimize faaliyetleri
hakinda bilgi verdi. Katilimeilarin tiim giin boyunca yogun ilgi
gosterdigi, koridorlarinda ge¢mekte zorlanilan kongre ikinci
giin sabahinda Avusturya’dan Prof. Dr. Kerbl Reinhold
moderatorligiinde “Sudden Infant Death Syndrome” baglikl
oturumda geng¢ pediatrist
i meslektaglarimiz Dr. Julia
Jillich ve Dr. Ulrike Wanz

konusma yapti.

Oturumlar sonrasinda,
birbirinden farkli, basarili
¥ calismalar, nadir goriilen
vakalardan olusan toplamda 278 poster, sozel olarak sunuldu.
Poster bagkanlar tarafindan degerlendirme tablosuna gore
puan verilen posterlerden ilk 3’e giren posterlere ddiilleri gala
gecesinde takdim edildi. Poster bagkanlari, bu birbirinden
degerli 278 posteri degerlendirmekte, hangisine daha yiiksek

puan vereceklerini belirlemekte zorland:.

Gala gecesinden fotograflar.

Geng Pediatristler

Kongre Biilteni



Poster Sunumlarindan Kareler

Bagsarilt Bir Kongre Sona Eriyor

6 Aralik Pazar giinii, kongremizin son giiniinde de sabahin
erken saatleri yine dopdolu bir program ile baslads. Bizleri
tamamen sasirtan ise 2 eglence dolu ve gece geg saatlere kadar
devam eden konserlere ragmen katilimcilarin sabah erken
saatlerde salonlart doldurmasi oldu. Pazar giinii sabah,
moderatorlagini saym Prof. Dr. Figen Cullu Cokugras’in
yaptigi, “Supplementation of vitamins and
micronutrients in infants” baslig: altinda
geng pediatrist meslektaglarimizdan Dr.
Zeynep Hizli “D vitamin supplementation
and prophylaxis”, Dr. Erkan Erfidan “Iron
supplementation and prophylaxis” ve Dr.
Zeynep Alp Unkar

“Supplementation of
the other

micronutrients”
konularmi birbirinden basarili bir sekilde

sundular. Bu oturumun devaminda

moderatorligiinii Romanya’dan Prof.
Tudor Pop’un yaptigt

“Pediatric hepatology”
baslikli oturumda geng
pediatrist meslektaglarimiz Dr. Ana
Stefanescu “Non-invasive evaluation of the
fibrosis in children” konusunda ve Dr.

Sharat Varma “Indications of liver

Tirk Pediatri Kurumu Geng Pediatristler Kongre Biilteni



Son giin: Istanbul

3 glin boyunca stiren kongrenin
son glintinde degerli
konuklarimiz ile diinyanin en
gtizel sehirlerinden olan
Istanbul'da bir gezinti, tabi ki de
kongrenin olmazsa
olmazlarindandi. Konuklarimizla,
glizel, glinesli bir Istanbul
glintinde Istanbul'un tnli
semtlerinde bir gezintiye ciktik.
Sonrasinda ise denize nazir, glin
batiminda, hos bir sohbet
esliginde geleneksel tlrk kahvesi
icmek paha bicilemez bir ani oldu
bizim icin. Bu hos sohbetleri icin
degerli konuklarimiza buradan
bir kez daha tesekkiir ederiz.

Simdi sizlere veda ederken, bu
késemizde sizleri essiz Istanbul

kareleri ile bas basa birakiyoruz.

Birinci Avrupa Genc Pediatristler
Kongresi Biilteni, Aralik-2015

Cilt:1 Sayn:1

Yazarlar:

Dr. Erkan Erfidan

Dr. Omer Faruk Beser

Dr. Mine Ozdil

Dr. Tugge Kalayci Oral

Dr. Zeynep Karakaya ikbal
Dr. Ayse Atabek
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transplantation in children”
konusunda ilgi ¢ekici
sunumlar yaptilar. Kahve
arasindan sonra, "Metabolic
diseases in children”baslikls,
Prof. Zsuzsanna Almassy
moderatorligiinde yapilan bir diger oturumda geng pediatrist
meslektaglarimiz Dr. Rita Lonyai “A Rare Cause Behind
Developmental Regression in Infancy” ve Dr. Norbert Varga
"The Presence of Hunter
Sydrome in a Family”
konularinda sunum yaptilar.
Son oturumda ise Prof. Dr.

Ergin Ciftci

moderatorliginde, "Acute .
respiratory disease in infancy; last evidence” bagligi altinda
“High flow nasal canula treatment in bronchiolitis” konusu
geng pediatrist meslektasimiz Dr. Sebastian Gray ve

“Nebulized adrenaline to treat bronchiolitis” sunumu Dr.
Shairah Akbar tarafindan anlatildi.

Oturumlar bittikten sonra
kapanis toreninde geng
pediatristler adina konusma
yapan Dr. Mine Ozdil, Dr.
Adem Karbuz, Dr. Serhat Giiler
ve Geng Pediatristler Toplulugu

baskant Dog. Dr. Omer Faruk il & :

Beger bagta EPA/UNEPSA il \-M
yonetim kuruluna, TPK y6netim kuruluna olmak tizere tim
katilimcilara tesekkiirlerini sundular. En yakin zamanda
bulusma temennisinde bulundular. Ardindan en son s6z alan
TPK Bagkani sayin Prof. Dr. Figen Cullu Cokugras da tim
katilimeilara tesekkiirlerini sunarak, boyle basarili bir kongre
organize ettikleri icin geng pediatristler topluluguna

tesekkirlerini sundu.

Geng Pediatristler Kongre Biilteni



